1 - FUNDAMENTACAO

A formacéao de Pulsologia visa o desenvolvimento clinico na area do diag-
noéstico em MTC, uma vez que esta técnica € um dos quatro pilares que
sustentam a avaliacéo clinica pela MTC.

Na palpagdo, o método mais importante € a palpa¢do do pulso radial.
Apesar da sua importancia, hoje em dia, a palpacdo do pulso radial é
pouco estudada, e aqueles que a estudam, apenas conhecem algumas
nogdes que nao chegam a aplicar no contexto de clinica.

Tradicionalmente, o tratamento da acupunctura deve comecar e finalizar
com a palpagdo como método de diagndstico e como instrumento de evo-
lucdo do tratamento.

2 -FORMATO

Formacao técnica, com componente teorico-pratica.

3 -DESTINATARIOS

Profissionais de Acupunctura e MTC;

Estudantes em Acupunctura e MTC a partir do 3°ano.

4 - DURACAO

8 horas

5-LOCAL
Lisboa - UMC

6 - HORARIO
Lisboa: Sabado, das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 19h00.

7 - DATA/CALENDARIO
Lisboa - 19 de Maio 2018.

8 -FORMADOR

Dr. Francisco Fernandes

Para além de ser docente da UMC, o Dr. Francisco Fernandes tem
larga experiéncia na area do ensino (sendo professor de Histéria ha
largos anos na Escola Secundaria da Batalha). Foi coordenador de va-
rios projetos relacionados com a Medicina Chinesa, tal como, - autor
e coordenador do Projeto "Medicina Chinesa ao servico da Comunida-
de Educativa" no Agrupamento de Escolas da Batalha (tratamento de
criangas com Hiperatividade).

O Dr. Francisco Fernandes realizaou estudos avangcados em Diagnosti-
co, Lingua e Pulso pela Universidade de Chengdu na China.

Sintese Informativa
Formacao em Pulsologia

9 - PRECO
180€
Condicbes especiais:

e 100€ para estudantes e diplomados UMC

Local de inscri¢cdes e pagamentos:
Servicos de Gestdo Académica da UMC

Pode ainda utilizar a ficha de inscric8o interactiva no site www.umc.pt
e enviar para:

Email: formacoes@umc.pt

Ou via CTT, para os Servigos de Gestdo Académica em Lisboa.

10 - OBJETIVOS

Objetivo geral:

e Conhecer as particularidades do diagnéstico em MTC através da
palpacéo do pulso radial.

Objetivos especificos:

e Compreender a importancia da toma do pulso como complemento
e melhoria no diagnostico, durante a sesséo tedrico-pratica

e Compreender a evolugdo na toma dos Pulsos, durante a sessé@o
tedrica

e Saber identificar a diviséo do Pulso radial na abertura polegar e
suas correspondéncias, durante a sessao tedrico-pratica

e Saber sentir o Pulso radial, utilizando trés dedos, durante a sesséo
pratica

e Saber a técnica de exame do Pulso radial, e as suas variantes, du-
rante a sessao tedrico-pratica

e Saber interpretar os Pulsos mais Comuns em Clinica, durante a
sessao tedrico-pratica, de pelo menos trés diferentes

11 - MODULOS E ORGANIZACAO PROGRAMATICA

Evolucéo na toma dos Pulsos

Il. Diviséo do Pulso na abertura polegar e suas correspondéncias
I1l. Sentir o Pulso
IV. Técnica de Exame do Pulso

V. Interpretacdo dos Pulsos mais Comuns em Clinica

12 - METODOLOGIA:

Toda a formacéo decorrera em contexto de aula teorico pratica, sendo
a exposi¢cdo dos conceitos tedricos realizada de forma progressiva, ao
longo do mesmo.

13 - AVALIACAO

Né&o existe avaliacdo formal da formacéo.

No final desta formacgdo, os formandos irdo receber o respectivo certifi-
cado de participagcdo com numero de horas incluidas.

14 - INFORMACAO COMPLEMENTAR

Ndmero minimo de participantes — 6
Numero maximo de participantes — 25
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https://www.umc.pt/images/Formacoes/Ficha_Formacao_INTERATIVA.pdf
http://www.umc.pt/
mailto:formacoes@umc.pt

	1 - FUNDAMENTAÇÃO
	2 - FORMATO
	3 - DESTINATÁRIOS
	4 - DURAÇÃO
	5 - LOCAL
	6 - HORÁRIO
	7 - DATA/CALENDÁRIO
	8 - FORMADOR

