1-ENQUADRAMENTO DE CURSO

11 OBJETIVO

O Curso de Medicina Chinesa, Acupunctura e Fitoterapia* tem como
objectivo formar para o exercicio da Medicina Tradicional Chinesa. (ver
7.5)

12 DESTINATARIOS
Todos os interessados que possam comprovar:

* Concluséo do ensino secundario obrigatério: 12° ano® portu-
gués ou equivalente no estrangeiro.

* Frequéncia ou conclusdo de formacéo superior certificada pelo Es-
tado portugués ou outro pais, com equivaléncia reconhecida por
entidade portuguesa competente.

* Condigdes de acesso pelo regime de Maiores de 23 anos, nos ter-
mos do estabelecido pelo Decreto-Lei n. 64/2006, de 21 de Mar-

co.

13 DURACAO
O curso tem a duracédo de 5 anos.

2 -CONTEUDO DO CURSO

21 AMBITO

O curso integra uma dupla vertente formativa, Medicina Chinesa
e Ciéncias de Saude.

Medicina Chinesa

O curso versa matérias de Medicina Chinesa, nomeadamente a
Acupunctura e Fitoterapia Tradicional Chinesa, abrangendo outras téc-
nicas associadas, tais como a Moxibustéo, a Ventosaterapia, a Auricu-
lopunctura, aliando as componentes teérica e pratica e ainda Tui Na,
Taijiguan e Qi Gong.

Ciéncias de Saude (CS)

Em paralelo as matérias de Medicina Chinesa, o curso aborda ainda
conteudos de Ciéncias de Saude, essenciais para a compreensdo e apli-
cacdo dos conhecimentos cientificos aprendidos. Estas teméticas néo
sdo obrigatérias para os estudantes licenciados em CS com formagado
reconhecida, os quais podem optar por ndo frequentar as UC corres-
pondentes, bem como néo realizar exame final dessas matérias, medi-
ante o pedido de equivaléncia feito atempadamente e apds o seu defe-
rimento.

22 PLANO DE ESTUDOS
O Curso esta organizado em Blocos Tematicos (BT) que podem ser

Tedricos, Tedrico-Praticos ou Praticos.

BLOCOS TEMATICOS

1° ANO:
* Filosofia e Contextualizacdo de Medicina Chinesa
* Fundamentos de Acupunctura e Fitoterapia
* Meridianos |
* Fitoterapia Chinesa |
® Lingua Chinesa
* Referéncias Anatomicas
* Biologia Celular
® Pratica Integrada |
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*

2° ANO:
* Meridianos Il
* Métodos de Diagnéstico em Medicina Chinesa |
* Fisiologia Energética
* Patologia e Terapéutica em Medicina Chinesa |
* Fitoterapia Chinesa Il
* Anatomofisiologia
* Pratica Integrada Il

3° ANO:
* Patologia e Terapéutica em Medicina Chinesa Il
* Casos Clinicos |
* Fitoterapia Chinesa 11l
* Histdria da MedicinaChinesa
* Microbiologia
* Farmacologia
* TuiNal
* Pratica Integrada Il1I

4° ANO:
* Auriculoterapia
* Pontos Curiosos
* Patologia e Terapéutica em Medicina Chinesa 111
* Casos Clinicos |1
* Fitoterapia Chinesa 1V
* Nomenclatura dos Pontos de Acupunctura em Lingua Chinesa
* Meios complementares de Diagnostico
* Semiologia Laboratorial
* Patologia Geral
* Deontologia em Medicina Chinesa
* TuiNall
* Taijiquan e Qi Gong |
* Pratica Integrada 1V

5° ANO:
* Sindromas Energéticas
¢ Diferenciagdo de Sindromas em Medicina Chinesa
* Fisiologia dos Pontos de Acupunctura |
* Fisiologia dos Pontos de Acupunctura Il
* Métodos de Diagnéstico em Medicina Chinesa Il - Pulsos
* Casos Clinicos Il
* Pulsos Patolégicos
* Fitoterapia ChinesaV
* Psicologia da Comunicacao
* Taijiquan e Qi Gong Il
* Pratica integrada V

3. METODO DE ENSINO
31 REGIME DE AULAS

As aulas decorrem em horario pés-laboral, concentradas aos fins-de-
semana, sabados das 14h00m as 20h00m e domingos das 10h00m
as 17h30m, num total de, aproximadamente, 12 fins-de-semana por
ano letivo (completos ou s6 um dos dias do fim-de-semana, con-
forme a matéria a ministrar). O horario das Clinicas Escola ao fim de
semana corresponde apenas ao sabado no periodo da manha.

E obrigatéria a frequéncia presencial de 75% das aulas, sem a qual o
estudante ndo pode candidatar-se a exame.

As aulas decorrem em Lisboa, Coimbra e Porto, com excecdo de
casos pontuais, de aulas ministradas pelo Dr. Pedro Choy ou por ou-
tros docentes, as quais podem realizar-se apenas numa das locali-
dades indicadas.
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32 DOCENTES
As aulas s@o ministradas por docentes da UMC, todos com vas-
ta experiéncia profissional nas matérias que lecionam.

33 TURMAS

Os estudantes, consoante o que mais |lhe convier geograficamente,
podem inscrever-se nas turmas de Lisboa, Coimbra ou Porto. As turmas
de Lisboa tém aulas na UMC; as turmas de Coimbra e Porto em espa-
cos proprios paraformacéo.

34 PRATICAS INTEGRADAS

O plano de Estudo contempla ainda aulas de Pratica Clinica (BT Pratica
Integrada), a partir do 1° Ano, e Acompanhamento de Caso Clinico, a partir
do 4° Ano (inclusive), realizadas nas Clinicas Escola UMC de Lisboa,
Coimbra e Porto.

35 APOIO PEDAGOGICO
Os estudantes recebem apoio pedagdgico através de tutorias e plata-
forma de aulas virtuais que completam a aprendizagem.

4 -METODO DE AVALIACAO

41 AVALIACAO, CLASSIFICACAO E APROVACAO

Até ao 3° Ano, o estudante pode optar por avaliagdo continua (com
provas intermédias que contam 30% da nota final) e exame final
(que conta os restantes 70%). Esta avaliacdo s6 é valida com a rea-
lizagdo de todas as provas intermédias, com nota igual ou superior
a 10 valores em cada uma delas. Em alternativa, o estudante pode
optar apenas por exame final. Nos 4° e 5° anos a avaliacéo é reali-
zada apenas por exame final.

A classificagao final sera atribuida na escala de 0 (zero) a 20 (vinte).

5 -FINALIZACAO DAAPRENDIZAGEM

51 DIPLOMA

Atribuicdo de diploma, finalizado o 5° Ano, atestando que o estudante
reline as competéncias necessarias para a pratica segura e auténoma
de Medicina Chinesa, Acupunctura e Fitoterapia Chinesa,
respeitando as leis e regulamentos que estiverem em vigor nacional
e internacionalmente (ver 7.5).

52 ESTAGIOHOSPITALAR NACHINA

Obtido o Diploma UMC, o estudante pode optar por se candidatar
ao exame de acesso ao estagio hospitalar na Universidade de Me-
dicina Chinesa de Chengdu. Este estagio esta dotado de uma cer-
tificacéo propria.

6 - CANDIDATURASE INSCRICOES 2017/2018

61 PROCESSO DE INSCRICAO:

Entrega de Boletim de Candidatura preenchido e assinado, juntamente
com os documentos solicitados.

Os documentos indicados podem ser entregues nos Servicos de
Gestéo Académica da UMC em Lisboa (Rua Eca de Queirds, N© 16
B — 1°, 1050-096 Lisboa)

Pode ainda devolver a documentagdo necessaria a inscrigao:

* Via CTT, para os Servicos de Gestdo Académica em Lisboa
Digitalizados, conjuntamente com o Boletim de Candi-
datura preenchido, e enviados para candidaturas@umc.pt

Estas candidaturas serdo submetidas a apreciacdo da Direcao
de Curso, que podera convocar o candidato para uma entrevis-
ta, se entender necessario.

A rececdo do boletim de candidatura ird desencadear o processo
de inscrigéo.
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6.2 VALORES E PAGAMENTO
Matricula (paga imediatamente no ato de inscricdo):

® 120 € (Até 31/07/2017)
® 145 € (A partir de 01/08/2017)
Condicbes Especiais

* Familiar: no caso de duas inscricdes do mesmo agregado
familiar, a 22 inscricdo beneficia de um desconto de 100 %
no valor da matricula.

* Padrinho: um novo estudante inscrito no 1° Ano, por intermédio de
um diplomado ou de um estudante atual da UMC (a partir do 2° Ano,
inclusive), beneficia de um desconto de 50 % no valor da matricu-
la. Esta opgdo devera ser acompanhada por um comprovativo assina-
do pelo padrinho.

Propina:

O valor total da propina anual do curso é pago no ato de inscricdo ou

no inicio do ano letivo.

* Na totalidade, a pronto pagamento - 1,462 €

* Fracionado - 1,593 € (repartido até um maximo de 9 mensalida-
des de 177 €, de 05 de outubro 2017 a 05 de junho de 2018)

Modos de pagamento

Pronto Pagamento: Fracionado:
* Numerario * Numerario
- Cheque? - Ref Multibanco

= Multibanco2 = Multibanco2

- Transferéncia Bancéaria®

1 Aceites apenas cheques de contas nacionais, aplicavel apenas para pagamentos
integrais (& ordem de Universidade de Medicina Chinesa Zhong Yi Da Xue, Lda).
2Apenas para pagamentos efetuados localmente, na UMC em Lisboa.

3g obrigatério devolver o comprovativo original até ao prazo méaximo de cinco (5)

dias apos data limite de pagamento.

7. INFORMACAO COMPLEMENTAR 2017/2018

71 CALENDARIO 2017/2018

Inscrigcdes: até 18 de outubro de 2017

Inicio do ano letivo: outubro 2017

Fim do ano letivo: setembro 2018

Periodo de exames: junho, julho e setembro 2018

72 DIRETORA DE CURSO
Dr.2 Isabel Fernandes

73 SECRETARIADO
Miraldina Pinho

74 CODIFICACAOUMC
Curso CMCAF

75 RECONHECIMENTO E REGULAMENTA(;AO DAS TNC
*A Medicina Tradicional Chinesa é hoje legalmente reconhecida
na Legislacdo Portuguesa como uma das sete Terapéuticas Nao
Convencionais (TNC) definidas na Lei 45/2003.

No entanto, continua inacabada a Lei 71/2013 de 2 de Setembro, que
regulamenta a atividade dessas TNC. Por este facto, continua, no tocante
a Medicina Tradicional Chinesa, a ndo ser possivel a implementacao de
um curso com reconhecimento ministerial nesta matéria.

As alteragdes legislativas que poderédo ocorrer devido a finalizagdo da Lei
71/2013 de 2 de setembro serdo suscetiveis de desencadear alteragdes
ao presente curso.
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